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Date:  10/10/2023 

Alantwurzel Inula root 
Angelikawurzel, -samen Angelica root, seed 

Anis Aniseed 

Apfelminze, Orangenminze Applemint, Orangemint 

Apfelscheiben ,-trester Apple slices, marc 

Arnikablüten, -wurzel Arnica flowers, root 

Artischockenkraut Artichoke leaf 

Ashwagandhawurzel Ashwagandha root 

Baldrianwurzel Valerian root 

Bibernellwurzel Burnet root 

Brennnesselkraut, -wurzel Stinging nettle herb, -root 

Sonnenhutkraut, -wurzel Echinacea herb, root 

Eibischblätter, wurzel Marshmallow leaf, root 

Estragon Tarragon 

Fenchelsamen bitter und süß Fennel seed (bitter and sweet) 

Frauenmantelkraut Lady's Mantle herb 

Goldrutenkraut Goldenrod herb 

Johanniskraut St. John's Wort 

Kamilleblüten, -grus, -heu, -kraut Chamomile (flower, fragments, leaf) 

Kapuzinerkresse Nasturtium 
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Katzenminzkraut Catmint herb 

Kümmel Caraway 

Lauch Leek 

Liebstockblatt, -stiele, -wurzel Lovage leaf, stem, root 
Löwenzahnblätter, -kraut, -blüten, -
wurzel Dandelion leaf, lerb, root 

Luzerne Alfalfa 

Majoran Marjoram 

Malvenblüten, -kraut Hollyhock leaf, flower 

Mariendistelsamen, -kraut Milk Thistle seed, herb 

Mistelblätter, -kraut Mistletoe leaf, herb 

Nelkenwurz-Wurzel Geum root 

Oregano Oregano 

Passionsblumenkraut Passion flower herb 

Petersilie Parsley 

Pfefferminzblätter, kraut, -stiele Peppermint leaf, herb, stems 

Primelblüten, - wurzeln (veris/vulgaris) Primula flowers, roots (verus/vulgaris) 

Ringelblumenkraut, -kelch Calendula herb, flower 

Rosenwurz Rose Root 

Rotklee, -blüten Red clover, flower 
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Salbei Sage 

Schafgarbe Yarrow 

Sellerieblatt, -knolle Celery leaf, root 

Senfsaat, gelb, braun, schwarz Mustard Seed, yellow, brown, black 

Spinat Spinach 

Spitzwegerich Ribwort Plantain 

Süßfenchel Sweet Fennel 

Süßholzwurzel Liquorice 

Thymian Thyme 

Wilde Kardewurzel Wild Teasel Root 

Winterhecke Welsh Onion 

Zichorienwurzel Chicory root 

Zitronenmelisse Lemon Balm 

Dinkelgras,- kraut Spelt grass 

Gerstengras Barley grass 

Weizengras Wheat grass 

Hafergras, -kraut Oat grass 
 

**End of List** 


